
桃園市立光明國民中學 

2025 光明超級英雄 Inside Out 雙語營隊  
⚫ 目    的：透過志工服務活動，讓光明國中英語資優班學生從服務的過

程中有所學習體悟「反思」與「互惠」，希望與國小學生進行直接的接

觸，獲得較多立即性的回饋，並融合遊戲的教學方式，讓學生們進一步

愛上英語。 

⚫ 指導單位：教育部國民及學前教育署、桃園市政府教育局 

⚫ 主辦單位：桃園市立光明國民中學英語資優班 

⚫ 時    間：114/7/5(六)~7/6(日)，09:00-16:00。 

         (50位國小學生+光中 40位志工學生，需兩日一起參加) 

⚫ 活動地點：桃園市立光明國民中學 

⚫ 活動內容：詳如附表 

⚫ 參加對象：114學年度升 3～6年級的國小學生 50位(錦興國小、光明

國小、南美國小、大華國小及未來入學光明國中的學生優先錄取) 

⚫ 預期成效：在夏令營活動中，透過課程的設計與活動的帶領，給予小朋 

          友新鮮且廣泛的知識，並添加雙語學習，期望增加學生學習 

          動機。 

⚫ 報名方式：6/18(三)中午 12點至 114/6/24(二)中午 12點(或額滿)

止。 

⚫ 報名方式：請於報名時間點選以下連結 https://forms.gle/M55wtMkPBc1rwe3HA 

或掃描右圖報名。 

 

 

 

⚫ 錄    取：114/6/26(四)前於光中首頁及英資班臉書公告錄取名單，並

E- mail通知錄取人員。 

⚫ 主辦單位如遇人力不可抗拒之因素，保有隨時修改、暫停或終止本活動

之權利。 
 

https://forms.gle/M55wtMkPBc1rwe3HA


【2025 光明超級英雄 Inside Out 雙語營隊—課程規劃】 

DAY 1 第一天行程(07/05, Sat.) DAY 2 第二天行程(07/06, Sun.) 

9:00~9:30 報到 Registration 9:00~9:30 小隊時間 Team Time 

9:30~10:30 
相見歡 Greetings 

團體動力 Group Dynamics 
9:30~10:00 

城市英雄 

Real Heroes Around Us 

10:30~11:00 
認識超級英雄 

Know Super Heroes 
10:00~10:40 

心目中的超級英雄(美勞 DIY) 

Dream Heroes (Crafts DIY) 

11:00~11:50 
英雄本色 

Brave Hearts 
10:40~11:30 

美美 DER 英雄 

Camp Counselors Decoration 

11:50~12:00 
午餐防疫宣導 

Lunch & Epidemic prevention 
11:30-12:00 

英雄龍捲風 

Twisters! 

12:00~13:00 午餐&午休  Lunch & Nap time 

13:10~14:10 
河底橋畔說書人 

Book Talk 
13:10~14:10 

英雄決戰光明(體能活動) 

Heroes’ Final War (Fitness time) 

14:20~15:25 
英雄內戰(體能活動) 

Heroes’ Civil War (Fitness time) 
14:20~15:25 

英雄 HEN 餓 

Hungry Heroes 

15:30~16:00 
小隊+感性時間 

Team time & Reflection 
15:30~16:00 

感性時間+頒獎典禮 

Reflection + Closing ceremony 

 


